
Termine 2010 
Abt. Leichtathletik – Volkslauf 

 

Stand: 16.11.2009 
         
Datum Veranstaltung Ort 
20.02. OWL-Hallenmeisterschaften (Mä, Fr, Jgd.) Bielefeld 
06.03. Kreismeisterschaften im Crosslauf –  TG Werste Bad Oeynhausen 
20.03. Kampfrichterausbildung Minden 
21.03. 25. Weser-Werre-Lauf der TG Werste Bad Oeynhausen 
? Jahreshauptversammlung der TG Werste 19.30 Uhr im Sielhof 
03.04. 64. Paderborner Osterlauf Paderborn 
17.04. Westdt. und westfälische LangstreckenM Menden 
25.04. 39. Hermannslauf Detmold-Bielefeld 
? Bahneröffnung Bad Salzuflen Bad Salzuflen 
18.04. DM Halbmarathon Bad Liebenzell 
24.04. Bahneröffnung LG Porta, www.lg-porta.de Nammen 
24.04. Westdeutsche u. Westf. 10 km-Meisterschaften Wintrich 
08.05. 22. Citylauf Espelkamp, www.atsv-espelkamp.de Espelkamp 
09.05. DM Marathon  Mainz 
16.05. VL Mühlenkreisserie OTSV Pr. Oldendorf Preußisch Oldendorf 
21.05. 27. Nat. Stadtlauf Bad Oeynhausen der TGW Bad Oeynhausen 
24.05. Pfingstsportfest der TG Werste  Bad Oeynhausen 
30.05. 2. Porta Marathon, TuS Eintracht Minden Minden-Porta Westfalica 
30.05. Westfälische Senioren n.n. 
06.06. Westfälische Meisterschaften Männer/Frauen Duisburg 
09.06. Jugend trainiert für Olympia, Besselgymnasium Minden 
12.06. OWL M/F/Jgd. mit Kreismeisterschaften Minden 
13.06. 27. Wittekindslauf der TG Werste Porta - Osnabrück 
16.06. Läuferabend, LG Porta Nammen 
20.06. VL Wartturmlauf, Lübbecker Berglöwen Lübbecke 
23.06. 1. Abendsportfest TuS Eintracht Minden, 

www.eintrachtminden.de 
Minden 

25./26.06. DM Senioren I n.n. 
26.06. DLV Leichtathletik Gala n.n. 
02./04.07. DM Senioren II Kevelaer 
03./04.07 Westf. Mehrkampf Mä/Fr/Jgd. Lage 
07.07. Abendsportfest ATSV, www.atsv-espelkamp.de 

mit 3.000m Kreismeisterschaften 
Espelkamp 

13.07. Trainingstriathlon  der TG Werste Bad Oeynhausen 
14.07. 2. Abendsportfest TuS Eintracht Minden mit 5.000m 

Kreismeisterschaften 
Minden 

15.07. Beginn der Sommerferien  
17./18.07. DM Braunschweig 
04.08. 3. Abendsportfest TuS Eintracht Minden mit 10.000m 

Kreismeisterschaften  
Minden 

27.08. Sommerferien Ende  
14.08. VL Mühlenkreisserie ATSV Espelkamp Espelkamp 
28.08. 36. VL TuS Eintr. Minden, Mühlenkreisserie Minden 
11.09. DAMM-Endkampf, DLV Bad Oeynhausen 
11.09. DM Straße 10 km Ohrdruf 
12.09. Westd. Marathonmeisterschaften Münster 
? Jahresfahrt der Abteilung  
09.10. Westd. 10 km Straßenlauf Coesfeld 
10.10. VL Mühlenkreisserie LG Porta  Porta Westfalica 
30.10. VL Mühlenkreisserie TuS Weserstrand Petershagen 
31.10. TG Werste Abt.-Vers. mit Grünkohlessen Bad Oeynhausen 
07.11. 18. Verler Halbmarathon und 10 km Verl 
? Westd. u. Westf. Halbmarathonmeisterschaften  

http://www.lg-porta.de/
http://www.eintrachtminden.de/
http://www.atsv-espelkamp.de/


07.11. Robert-Hannemann-Gedächtnislauf TuS Eintracht Minden Minden 
13.11. OWL-Crosslauf Brenken 
13.11. Tagung Kreisleichtathletikausschuss Minden Kampa-Halle 
28.11. Westf. M im Cross- und Waldlauf Lüchtringen 
?.11. TG Werste Herbstfest der Abteilung   
31.12. Silvesterlauf TuS Wasserstraße Petershagen 
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