
"Ewige" Vereins-Bestenlisten 
Hermannslauf 

 
 
Platz Name, Vorname Zeit Datum AK 

1 Marten, René 1:54:52 1997 M 

2 Niemann, Oliver 1:56:14 1997   

3 Aumann, Ralf 1:59:15 1997   

4 Justen, Dieter 2:01:13 1993 M50 

5 Kalinski, Sebastian 2:02:42 29.04.2007 M 

6 Dahnke, Maik 2:05:50 2005 M30 

7  Martinez, Juan Manuel 2:12:35 1989 M30 

8 Sander, Dirk 2:12:35 1998   

9 Münster, Andreas 2:13:23 2005   

10 Stabenow, Andre 2:13:37 2004   

11 Holtmann, Arne 2:14:11 27.4.1997 M 

12 Knobeloch, Edith 2:17:46 29.4.2001 W50 

13 Schwieder, Roland 2:21:50 30.4.2006   

14 Liliensiek, Günter 2:22:40 1989   

15 Rasche, Siegmar 2:28:14 24.4.2008   

16 Nauerth, Werner 2:31:38 27.04.2003 M45 

17 Neese, Andreas 2:31:59 27.04.2007 M45 

18 Kühling, Tom 2:32:18 26.4.2009 M40 

19 Niedermowe, Stefan 2:33:54 27.4.2003   

20 Schelp, Michael 2:34:22 24.4.2008   

21 Jungmann, Wolfgang 2:34:42 2002   

22 Heusinger, Uwe 2:36:57 26.4.2009 M40 

23 Homeyer, Torsten 2:38:26 2004   

24 Habbe, Dietmar 2:38:48 26.4.2009 M50 

25 Mixdorf, Andreas 2:43:31 26.4.2009 M30 

26 Heine, Ralf 2:47:26 30.4.2006 M45 

27 Boberg, Jürgen 2:55:22 27.4.2003   

28 Rueter, Kathrin 2:56:21 26.4.2009 W 

29 Hunold, Paul 2:56:41 1997 M70 

30 Traeder, Andreas 2:57:08 26.4.2009 M45 

31 Flaskämper, Oliver 3:00:16 27.4.2007   

32 Heider, Norbert 3:01:13 26.4.2009 M50 

33 Bost, Oliver 3:05:07 27.4.2007   

34 Möhlmann, Marita 3:09:05 24.04.2008 W50 

35 Klein, Helmut 3:22:03 26.4.2009 M45 

36 Rimkus, Guido 3:24:54 2004   

37 Tausch, Claudia 3:44:07 26.4.2009 W45 

38 Petermann v. Schroeders, Jutta 4:04:44 2005   

 


